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							    Acepto recibir periódicamente la newsletter de Instituto Esmindfulness.
                            

                            
                            
							Acepto la política de privacidad
                            

                        

                        
                        Suscripción realizada correctamente, gracias. Te enviamos un correo para validar tu correo electrónico.


                        Su correo ya se encuentra registrado y confirmado.


                        
						Ocurrió un error, intente más tarde.


						El correo ya se encuentra registrado. Pero no fue validado. Enviaremos nuevamente la solicitud de validación. 


                        El correo ya se encuentra registrado. Esperando confirmación para proceder a la eliminación de datos. Enviaremos nuevamente la solicitud de confirmación para poder proceder con la operación.


                        Su solicitud de eliminar sus datos esta siendo procesada, cuando concluya le informaremos.


					

				

			
		

				

				
				
							– Responsable del tratamiento: Instituto Esmindfulness (C/ Comte Borrell 62 4º-2ª, 08015 de Barcelona).
– Finalidad del tratamiento: proporcionar servicios de formación en Mindfulness, gestionar la relación con los usuarios, mejorar los servicios ofrecidos y mantener a los usuarios informados sobre las novedades y servicios de Instituto EsMindfulness, de conformidad con la legislación vigente en materia de protección de datos.
– Legitimidad: consentimiento, necesidad contractual, cumplimiento de obligaciones legales e interés legítimo del responsable de tratamiento de datos.
– Destinatarios: no se realizan cesiones de datos a terceros.
– Derechos: de acceso a los datos, rectificación, cancelación, oposición, portabilidad, olvido y limitación del tratamiento.
– Información adicional: política de privacidad.
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  En Instituto esMindfulness utilizamos cookies propias y de terceros para finalidades comerciales y de marketing. Puedes aceptar todas las cookies o gestionar tus preferencias en los ajustes. Más información
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							Apúntate a la newsletter de Instituto EsMindfulness para recibir noticias sobre nuestros programas de Mindfulness, la reducción de estrés y actividades relacionadas.
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  	Esta web utiliza cookies propias y de terceros para que podamos ofrecerte la mejor experiencia de usuario posible. La información de las cookies se almacena en tu navegador y realiza funciones tales como reconocerte cuando vuelves a nuestra web o ayudar a nuestro equipo a comprender qué secciones de la web encuentras más interesantes y útiles.
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      Las cookies estrictamente necesarias tiene que activarse siempre para que podamos guardar tus preferencias de ajustes de cookies.

Si desactivas esta cookie no podremos guardar tus preferencias. Esto significa que cada vez que visites esta web tendrás que activar o desactivar las cookies de nuevo.
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      Esta web utiliza Google Analytics y Facebook pixel para recopilar información anónima tal como el número de visitantes del sitio, o las páginas más populares.

Dejar esta cookie activa nos permite mejorar nuestra web.
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